
Protocol Notes:

The purpose of the protocol is to heighten and reinforce the 
dynamic within the power exchange relationship. At no time is this 
protocol meant to interfere with, or supplant, any meaningful or 
necessary communications between the parties involved. 

For the purpose of this document, M shall refer to the dominant 
partner (Master, Sir, etc), while s shall refer to the submissive 
partner (slave, boy, submissive, etc). 

This protocol may be modified verbally at any time by M; 
however, all verbal modifications will expire at 06:00 (local time) 
on the the day following the date they were implemented. In the 
absence of verbal instructions, s shall abide by this protocol, and 
in the absence of specific instructions s will work, in good faith, 
to abide by the spirit of this protocol where applicable. Written 
modifications to this protocol must be agreed upon by all parties 
involved.

House Protocol:

This protocol is in force within M's home when s is visiting or 
staying there. While the protocol remains in force on the property 
attached to the home, modifications to remain in compliance with 
local laws and mores are expected. 

Address and Communication: When alone, or with 'family', s shall 
always address, and refer to, M as Sir. Outside of the presence of 
'family' s shall always refer to M by his first name, and never with 
the use of a pronoun. When M is away, s is required to communicate, 
at least twice daily, with M (via the least intrusive method 
available to M (email, sms text messaging, etc)) informing him of 
s's health, progress on assigned tasks, or problems. It is the duty 
of s to communicate any concerns regarding the home or M's health or 
behavior to M as soon as possible, and in the appropriate manner. 
Overall, s will communicate with M with deferential strength, and in 
a manner consistent with the power dynamic.    

Appearance and Attitude: s is, at all times, expected to present 
themselves as clean, trimmed, and well groomed. The attitude s 
presents should be one of confidence and eagerness to serve, with an 
erect posture and upturned eyes. Unless otherwise instructed, s 
should never adopt a passive attitude, but should remain alert to M's 
needs or M's guest's needs, if applicable. 

Dress: While in the house, s shall remained clothed in minimum 



and appealing attire. The standard uniform, unless otherwise noted, 
shall be a brightly colored jockstrap and thin top, or sports bra, 
and black, soft soled, leather boots. All uniform pieces are expected 
to remain cleaned and polished. 

Body and Hygiene: s's body is the property of M. It is expected 
to remain available for sexual, or other, use at all times. s will 
ensure their body is clean and body hair is neatly trimmed or shaved 
smooth. s will ensure their genitals and rectum are clean and ready 
for use at any time. If necessary, s shall modify their diet or meal 
times in order maximize their availability for when M is present. 
Unless ordered otherwise, s may use the bathroom facilities without 
permission; however, s must inform M (when present) of their use. It 
is the responsibility of s to make M aware of any issue with their 
body, including illness, infection, discomfort, or any condition 
which may interfere with M's use of s's body.

'Play', Sex, and Intimacy: Outside of familial greetings, s 
shall not engage in any sexual, intimate, or 'play' activity with a 
third party without M's explicit permission. Outside of 'play' or 
sexual activity with M, s may masturbate, or sexually stimulate 
themselves, but may not orgasm without M's explicit permission. M 
reserves the right, within the boundaries of this protocol, to direct 
or loan s to a third party to perform sexual services. Without other 
instructions, s is to present themselves as sexually available and 
'hungry' at all times M is present. 

Tasks: Outside of the specified presentation tasks, s is 
expected to maintain a clean and neat home when M is not present. 
Necessary tasks will include cleaning, laundry, and basic household 
maintenance, or other specific tasks assigned by M. Additionally, s 
is expected maintain a significant level of physical and intellectual 
activity throughout the day when M is not present. When M is present, 
s will be expected to provide physical or intellectually stimulating 
entertainment. It is with this in mind, that s must dedicate time to 
physical and intellectual growth. Furthermore, s is required maintain 
a journal of their thoughts, ideas, fantasies, and feelings which 
will be available for M to read, at his discretion. s shall journal 
daily for no less than 30 minutes. When M and s are at home, s shall 
not leave M's field of vision without informing him of where s is 
going and why. At all times, s shall endeavor to anticipate the needs 
and desires of M and fulfill them.

Presentation Tasks: 

Morning presentation: s shall rise at least 30 minutes prior to 
M. During this time, s will shower, dress, and prepare coffee, juice, 
and toast or bagel for M. At M's wakeup time s will awaken M with a 



gentle touching of hands or lips. s will then present M with morning 
coffee and assume the standard parade rest position and ask, “How may 
I be of service today, Sir?” Any necessary orders will follow. At no 
time may s sit or rest during this morning presentation without the 
explicit command of M. 

Evening Presentation: When M has arrived home, at the end of the day, 
s shall remove his jacket, boots, and/or other outerwear. s will then 
present M with an evening cocktail, unless otherwise stated this 
shall consist of a shot of whiskey and a single ice cube. s will then 
assume the parade rest position and ask, “How may I be of service 
this evening, Sir?” From this point on, s is not allowed to sit until 
invited to do so by M. Once invited, s may sit or stand at their 
leisure. 


